DU COTE DES JEUNES

Le centre de Grand-Vennes est un lieu pour se détendre, jouer, discuter, étre écouté,
trouver des infos, faire des rencontres sympas, écouter de la musique et développer
des projets. Des salles sont disponibles pour jouer de la musique ou danser.

UNE IDEE D'ACTIVITE ?

A partir d’'une envie et de personnes prétes a s’investir dans I’organisation d’un
événement, les animateurs sont la pour aider a I’élaboration de projets, tels que :
sorties, spectacles, soirées, etc.

ACCUEIL LIBRE
Accueil de midi (pour les collégiens) et réfectoire scolaire au centre:
lundi, mardi, jeudi et vendredi de 12h00 a 14h00.

Les mercredis entre 17h00 et 19h00
Les jeudis entre 16h00 et 18h00
Les vendredis entre 16h00 et 21h00

PERMANENCE « COUP DE POUCE »

Un cv, une lettre de motivation, des questions, des soucis,... ou besoin d’un petit
job ? Les jeudis de 16h a 18h, un des animateurs est a ta disposition en passant
ou sur rendez-vous... Mais encore, un professionel vous propose son aide pour un
«kit premier job», en collaboration avec pro’ pulse et paysage éducatif, plus d’infor-
mations au centre.

Tu veux passer ton permis de conduire, viens entrainer la théorie au centre !

LES VENDREDIS EN FOLIE
Des ateliers, des soirées, des soupers,.. sont organisés selon vos envies, donc :
surveille le programme du centre !

ENTRE FILLES ET ENTRE MECS
Une fois par mois, les filles ou les gargons se retrouvent au centre ou en sortie pour
une activité spéciale rien que pour elles - eux !

LES MOMES

ATELIER CUISINE

Préparation de recettes, éveil au golt. Pour les 4-6 ans.

Les mardis de 16h00 a 17h30.

1ére session du 12 janvier au 16 février / 2éme session du Ter au 22 mars
3eme session du 12 avril au 28 juin

Prix par session, selon le nombre de mardi. Réduction pour les membres.

SORTIES DECOUVERTES DU MERCREDI

De 6 a 10 ans, dés 3 Harmos (places limitées). De 14h00 a 17h00, dés le 6 janvier.
Programme varié : nature, sport, atelier,... Prix en fonction de I'activité, réduction
pour les membres. Chacun ameéne son go(ter a partager. Plus d’info au centre.

BOITE A JEUX

Pour tout age. Gratuit. De 14h00 a 17h00 (15h a 18h dés juin) sur la place de jeux
d’Isabelle de Montolieu. Ouverture le 13 avril. Ensuite tous les mercredis de beau
temps. Les enfants viennent et partent quand ils veulent. lls sont sous la responsa-
bilité des parents. En cas de mauvais temps, I'activité se déroule au « Petit V ».
Possibilité de s’inscrire aux sorties découvertes du mercredi.

COURS DE CAPOEIRA ENFANTS ET ADULTES

Par le groupe Arte da Terra Capoeira - www.artedaterra.ch - artedaterra@outlook.com
De 7 a 12 ans, de 18h30 a 19h25 - De 12 a 77 ans, de 19h30 a 21h00.

Les lundis de la période scolaire, dés le 4 janvier.

Découverte de cet art martial brésilien au travers de jeux adaptés aux ages, et
initiation de base. Les disciplines touchées sont : mouvements, percussions et
chants. Renseignements, inscriptions : Sarah Barréto Silva, 021/ 653 03 17

Prix enfants (par trimestre) : 130.- (membre) / 170.- (non-membre)

Prix adultes: 200.- (membre) / 240.- (non-membre) Rabais pour les familles.

QUI SOMMES-NOUS 7

Le centre d’animation de Grand-Vennes (Grand V et Petit V) fait partie des 16 lieux
d’animation regroupés au sein de la FASL (Fondation pour I’Animation Socioculturelle
Lausannoise) www.fasl.ch

L’équipe d’animation est composée de: Joélle Wagniéres, Jérémy Gigon, Lionel
Maeder, Garance Barretta (animateurs socioculturels) et Sindy Guerrero (secrétaire
comptable). L’équipe est soutenue par le comité de I’association du Centre d’ani-
mation.

mardi de 14h a 17h et
mercredi de 9h a 12h
mardi de 10h a 12h et de 14h a 16h

Permanence secrétariat :
Permanence location :

021 /6521533 - info@legrandv.org

LOCATION DES LOCAUX

Le centre peut étre loué le samedi ou le dimanche durant les périodes scolaires
pour des fétes de famille (anniversaires, baptémes, etc.) jusqu’a 60 personnes
assises et 200 personnes debout.

LA SALLE DISCO

Location d’une salle aménagée lumiéres et sons pour une boum, un anniversaire, ...
Pour les enfants jusqu’a 13 ans (sous la responsabilité des parents) maximum 60
personnes. Les mercredis aprés-midis de 14h a 18h et les vendredis de 16h a 21h
(y compris nettoyages). Prix réduit pour les membres.

LE GRAND V ROCK

Soirées qui ont pour but de promouvoir
les jeunes groupes de rock

Samedi 30 janvier
Samedi 16 avril

3 jeunes groupes de la région lausannoise se produisent sur scéne.

Prix : Frs 5.- (étudiants, avs, ai) Frs 10.-
Entrée : des 20h30

Plus d’informations et programmation sur:

WWW.GRANDVROCK.COM

2016
PROGRAMME PRINTEMPS - ETE

CENTRE D’ANIMATION DE GRAND-VENNES
Ch. des Abeilles 17 / 1010 Lausanne / 021 652 15 33
info@legrandv.org / www.legrandv.org

LES P’TITS TROLLS

Pour enfants de 30 mois jusqu’a I'age d’entrée
au cycle Initial (école enfantine):

du lundi au vendredi matin, de 8h30 a 11h30
Prix: dés 5.- la matinée.

Informations au 079 389 69 66

Les P'tits

Tr&lls

HALTE - JEUR

INTERNET

Pour plus d’informations, visitez notre site internet:
WWW.LEGRANDV.ORG

Devenez amis avec «Le centre de Grand-Vennes» sur
Facebook. Recevez toutes les informations, les nou-
velles du centre en primeur. fachDOk
Découvrez les photos des derniéres activités ou évé-

nements organisés par le centre d’animation.

ASSEMBLEE GENERALE

L’assemblée générale de 'association du centre se déroulera
le mercredi 11 mai 2016. Un repas sera offert aux membres.

Adhérez a 'association, soutenez-nous et bénéficiez de réductions.
La cotisation est de 25.- I'année | CCP 17-160871-6



ESPACE RENCONTRES

Le Petit V est un espace de rencontres situé dans le centre commercial d’Isabelle
de Montolieu 115. Ce lieu est utilisé pour différentes activités, dont :

ATELIER D'EXPRESSION ORALE DE FRANCAIS

Tous les lundis (sauf vacances scolaires) de 14h15 a 16h. Gratuit - sans inscription.
Favoriser la rencontre et les échanges interculturels au travers de discussions,
situations de la vie quotidienne, sorties et autres activités. Les enfants sont bien-
venus mais restent sous la responsabilité des parents. Dés le 4 janvier.

CAFE CONTACT ET SORTIES DU JEUDI

Chaque jeudi (sauf vacances scolaires) De 14h00 a 17h. Dés le 7 janvier. Gratuit.
Un moment destiné aux adultes et personnes agées habitant dans le quartier de
Grand-Vennes et environ. C’est 'occasion de partager un moment convivial, de
voir du monde et de connaitre ses voisins. Réguliérement des sorties dans la région
sont organisées. Possibilité de venir avec ses enfants.

CINE KIDS
Dés 6 ans / Séance a 14h30, entrée libre. Programme des films disponible au centre.
Mercredi 13 janvier, 27 janvier, 10 février.

MERCREDIS APRES-MIDIS ENFANTS

Pour les 6 - 10 ans, accueil libre (sous la responsabilité des parents) de 14h00 a
17h00 en période scolaire. Du 6 janvier au 23 mars. Ensuite, retrouvez-nous sur la
place de jeux d’lsabelle de Montolieu pour la boite a jeux ! Au programme : bricolages
et jeux. Possibilité de s’inscrire aux sorties découvertes du mercredi (voir mémes).

LA CARAVANE DES QUARTIERS

FETE
LES 40 ANS DU CENTRE !
DU 10 AU 12 JUIN

La fameuse «Caravane des Quartiers» s’arréte a Grand-Vennes
du 10 au 12 juin, aux abords du centre d’animation.

ol
» Ce weekend de festivité est 'occasion de célébrer les 40 ans du centre !
- Des activités et des surprises pour tous les habitants du quartier!

> Venez participer et nous aider a organiser cette grande féte !
Toutes les idées sont les bienvenues.

LES ACTIVITES DE VACANCES

CAMP D'HIVER
Du 22 au 26 février. Pour les enfants de 7 a 11 ans a Rathvel au dessus de Chatel-

St-Denis. Au programme : ski, patinoire, jeux, bricolage, boum,... Prix selon revenus.

Sur inscription. Plus d’informations auprés de Joélle et Garance au 021 652 15 33.

LES RELACHES RELAX
Du mercredi 24 au vendredi 26 février, de 16h a 20h. De 10 a 20 ans. Gratuit et
sans inscription. Accueil libre, jeux, tournois, films, repas ... au gré des envies !

CA GLISSE A GRAND-VENNES

Pour les 6 - 10 ans. Du 22 au 25 février. Horaire selon activité.

Programme détaillé disponible au centre. Inscription: jeremy.gigon@fasl.ch
Rendez-vous chaque jour a 13h30 devant le petit V avec des habits pour la neige.
En cas de pluie, de manque de neige ou autre, des activités seront prévues a I'intérieur.

LES PAQUANCES !

Du 28 mars au Ter avril de 16h a 20h. Pour les 10 - 20 ans.

Accueil libre, diverses activités organisées : tournois de ping-pong ou de baby foot,
film, cuisine,... Gratuit ou si activités spéciales petites contributions demandées.

LES PAKERETTES

Pour les 7 - 12 ans. Du mercredi 6 au vendredi 8 avril.

Horaires variables selon les activités. Chaque jour un lieu différent et des activités
sur le théme de la nature. Programme et prix a définir. Inscription au centre.

PLACES AU SOLEIL

Du 4 au 8 juillet. Du 15 au 19 aodt.

Animations sur la place de jeux d’lsabelle de Montolieu : spectacles, bricolages...
Gratuit - les enfants restent sous la responsabilité des parents.

CAMP DES 4 ELEMENTS

Du 4 au 8 juillet, pour les jeunes de 11 a 16 ans.

Camp aventure, viens re/découvrir la nature avec des activités ludiques en lien
avec les 4 éléments, la terre, le feu, ’eau et I'air (parcours dans les arbres, nuit
sous tente et a la belle étoile, aprés-midi sur une base nautique,...). Plus d’informa-
tion au centre.

LAUSANNE SUR MER

Pendant les vacances d’été, viens faire du sport au bord du lac avec les animateurs
de Grand-Vennes et des jeunes d’autres quartiers. Au programme : Kayak, Paddle,
Paddle géant, Volley, Foot... Du 2 au 17 juillet et du 6 au 21 aolt.

LES FETES DU QUARTIER

DIMANCHE JEUX

Dimanche 1er mai de 14h a 17h30 sur la place de jeux d’lsabelle de Montolieu.
De 0 a 99 ans. Venez jouer en famille avec la boite a jeux et des jeux de société.
A découvrir ou a redécouvrir ! Gratuit.

FETE DES VOISINS

Vendredi 27 mai 2016.

A 'occasion de cette féte, qui se déroule dans toute la ville, nous nous tenons a
votre disposition pour vous aider et vous conseiller dans I'organisation de votre féte.

FETE DE LA MUSIQUE
Mardi 21 juin. Qui veut se produire a la féte de la musique au centre ville ?
Informations et inscription au 021 652 15 33.

PAYSAGE EDUCATIF

Durant encore 3 ans, vous avez la possibilité de proposer des projets pour les
jeunes et pour le quartier. Plus d’informations sur le site:
http://www.lausanne.ch/paysageeducatif Ou au centre d’animation.

LES ATELIERS ET COURS

SPORT POUR ELLES

Tous les jeudis de 9h30 a 10h30 au centre d’animation. Dés le 7 janvier.

Sur inscription : 5.- (membre) 8.- (non-membre). Une baby sitter est a disposi-

tion pour garder les enfants (gratuit). Les femmes du quartier se retrouvent pour
bouger ensemble pendant 1 heure ! S’affiner, se tonifier, rigoler, transpirer, venez
participer ! Récupération autour d’un jus de fruit apres le cours. Infos et inscriptions
aupres de Joélle (joelle.wagnieres@fasl.ch).

TAI CHI, QI GONG

A I'attention des personnes souffrant de la maladie de Parkinson ainsi qu’a leurs
proches. Ouvert également aux personnes a mobilité réduite. Les lundis de 15h30
a 16h30. Prix 20.- par cours / 180.- pour 10 cours / 300.- 10 cours en couple.
Informations et inscriptions : info.romandie@parkinson.ch - 021 729 99 20

ZUMBA
Les jeudis de 19h a 20h. Tout age.
Premier cours gratuit, plus d’informations auprés de Ana au 078 418 52 56.

SOUPER DE SUZANNE (CUISINE DU MONDE)

Originaires de tous pays, unissez-vous autour d’un bon repas !

C’est fort de cette devise que le Ter mardi de chaque mois, vous pouvez venir
déguster et/ou préparer des plats venant de toute la planéte ! 5 janvier / 2 février
lTer mars / 5 avril / 3 mai / 7 juin. Renseignements : Sonja Baer 077 / 420 58 83

ATELIER CLOWN

De 16 a 70 ans. Du 7 janvier au 2 juin. Prix : au chapeau, chacun met ce qu’il désire.
Le Ter jeudi de chaque mois, de 19h15 a 22h.

Partez a la découverte de votre clown, ouvrez votre imaginaire, lachez prise, libé-
rez-vous des blocages, développez votre potentiel créatif et relationnel.

Infos et inscriptions : Francis Mathez, 079 212 92 09, francismathez@bluewin.ch




